
Отчет о деятельности «Школьного спортивного клуба 
«Юниор» МКОУ «СШ №10»  

за 2024 - 2025 учебный год. 
 

Для организации и координации работы по развитию физической 

культуры и спорта, а также для пропаганды здорового образа жизни в МКОУ 

«СШ №10» был создан школьный спортивный клуб «Юниор», который  

является структурным подразделением образовательной организации (приказ 

директора от 30.08.2021 г. № 52/8).  ШСК «Юниор» МКОУ «СШ №10» 

зарегистрирован во Всероссийском перечне (реестре) школьных спортивных 

клубов (свидетельство № РФ 71-22735 от 20.12.2001 г.). 
В своей деятельности клуб руководствуется Конституцией РФ, 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 г. № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Письмом 

Министерства образования и науки РФ и Министерства спорта, туризма и 

молодежной политики РФ от 10.08.2011 г. № МД-1077/19, НП-02-07/4568 «О 

методических рекомендациях по созданию и организации деятельности 

школьных спортивных Клубов», Приказом Минпросвещения России от 

23.03.2020 № 117 «Об утверждении порядка осуществления деятельности 

школьных спортивных Клубов», законами и иными нормативными 

правовыми актами Тульской области, администрации муниципального 

образования город Ефремов. 
Основными целям клуба является организация и совершенствование 

спортивно-массовой работы в школе, пропаганда здорового образа жизни, 

укрепление здоровья обучающихся, повышение их работоспособности, 

повышение спортивного мастерства его членов.  
Достижение указанных целей осуществляется посредством решения 

стоящих перед клубом задач: 
 • Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

интереса к укреплению здоровья. 
 • Организация физкультурно-спортивной работы Школы во 

внеурочное время. 
 • Активизация физкультурно-спортивной работы и участие всех 

учащихся в спортивной жизни Клуба. 
 •   Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на 

основе систематически организованных внеклассных спортивно-
оздоровительных занятий для детей, учителей, родителей. 

 • Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств.  
• Профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой 

среде, выработка потребности в здоровом образе жизни 



Руководителем клуба является учитель первой квалификационной 
категории, инициатор и вдохновитель всей спортивной жизни школы 

Павлов Вячеслав Николаевич.  
Школьный спортивный клуб – это общественная организация учителей, 

учащихся и родителей, способствующая развитию физической культуры и 
спорта в школе. А также возможность увлечь физической культурой не 

только активных спортсменов, но и всех учащихся школы, педагогов и 

родителей. В школьном спортивном клубе под руководством педагога 

ведутся  занятия по 4 видам спорта. Дети в возрасте от 12 до 17 лет 
занимаются в секциях по волейболу, баскетболу, футболу, легкая атлетика.  

Одной из приоритетных задач современного общества является 
создание благоприятных условий для роста и развития детей и подростков, 
сохранение и укрепление здоровья подрастающего поколения. ФГОС 
нового поколения предусматривает формирование физической культуры 
школьника не через оценку, а вовлеченность в двигательную деятельность. 

С этой целью официально введен в действие      Всероссийский физкультурно-
спортивный комплекс «Готов к труду и обороне», который 
предусматривает обязательную сдачу контрольных нормативов по 
физической подготовленности школьниками. Нужно отметить, что в 

прошедшем учебном году, в том числе, и благодаря активной работе 

руководителя и членов клуба, в школе значительно увеличилось 
количество ребят, получивших знаки ГТО. 

За отчетный период  МКОУ «СШ №10» принимала участие в 

городской Спартакиаде школьников. Обучающиеся приняли участие в 

соревнованиях по мини-футболу, волейболу, баскетболу, по хоккею в 

валенках, среди команд городских школ МО г. Ефремов, турнире по мини-
футболу  «Школьная футбольная лига-2025 Героя Советского Союза 

Жукова В.П., военно-патриотической игре «Зарница 2.0.» 
легкоатлетическая эстафета, 80-й годовщины, где сборная школы  

мальчиков заняла 1-место, сборная девочек 2-место! 
Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). Были проведены товарищеские встречи по баскетболу, 

футболу. Школьная сборная по баскетболу заняла 3 место  в 
муниципальном этапе всероссийского чемпионата школьной баскетбольной 

лиги «КЕС-БАСКЕТ» 
Традиционно, в рамках месячника военно – патриотического 

воспитания руководителем клуба проводились школьные спортивные 

соревнования по различным видам спорта. 
В рамках деятельности ШСК проведено большое количество школьных 
спортивно-массовых оздоровительных мероприятий.  Среди них: 
• Увлекательная спортивная эстафета; 
• Спортивные состязания посвященные Дню народного единства 
• Дружеская встреча  по мини-футболу под девизом «Дружно смело, с 

оптимизмом - За здоровый образ жизни» 
• Товарищеская встреча  по баскетболу 



• Зимний фестиваль ГТО 
• Летний фестиваль ГТО 
• Конкурсно-игровая спортивная программа «А ну-ка, парни!» 
• Спортивная эстафета среди педагогов, учащихся 8-10 классов «А ну-ка, 

девушки!» 
• День здоровья 
• Спортивные состязания и др. 

В рамках ШСК работает волейбольная секция, руководит которой 
Павлов В.Н.  В прошлом учебном году значительно увеличился 
количественный состав объединения и ребята уже добились определѐнных 
успехов. Секция популярна среди обучающихся и продолжает успешно 

функционировать в текущем учебном году.  
При активной поддержке ШСК подготовлены и проведены внеклассные 

мероприятия, направленные на профилактику вредных привычек и 

асоциального поведения детей и подростков. 
Клуб продолжал свою деятельность и летний период 2024 – 2025 года 

60 учащихся школы, с 1 – 10 класс, включительно отдохнули в 

пришкольном оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей 
«Улыбка», где для них усилиями членов ШСК «Юниор» также была 
организована работа различных спортивно – оздоровительных 
объединений. При организации спортивно-массовой работы пришкольного 
лагеря учитывается возраст детей, интересы и их возможности. В план 
были включены ежедневная утренняя зарядка, спортивные соревнования по 

различным видам спорта, в том числе и игровым, весѐлые старты, квест - 
игры, дни здоровья. 

В результате деятельности клуба за 2024-2025 учебный год: 
1. Сформированы сборные команды школы для участия в муниципальных 

соревнованиях по баскетболу, волейболу, футбол, соревнованиям по легкой 

атлетике. 
2. Растѐт число учащихся мотивированных на занятия спортом, физической 

культурой, возрастает интерес к здоровому образу жизни. 
3. В школе сложилась система организации спортивно-массовой работы, 
появились новые формы работы. 
 
4. Выросло количество обучающихся – участников  всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
5. Мероприятия, проводимые школьным спортивным клубом, вызывают 
неподдельный интерес. Они действительно стали массовыми. 
6. Члены клуба ведут активную пропаганду здорового образа жизни, часто 

обращаются в своей деятельности к традициям семьи, семейным 

ценностям, организуют спортивные праздники с участием детей педагогов  

и родителей, что способствует формированию мотивации у детей и 

взрослых совместной спортивной деятельности. 
7. Педагогами школы накоплен определѐнный методический опыт 



организации деятельности спортивного клуба как творческого 

объединения, создающего условия для выявления одарѐнных спортсменов, 

применения инновационных методик в развитии физкультурно-массовой 
работы и  популяризации здорового образа жизни. 

Подводя итоги деятельности ШСК, следует отметить, что все 
запланированные мероприятия, в рамках деятельности клуба успешно 

реализованы и сегодня деятельность спортивного клуба «Юниор» вызывает 

огромный интерес. Пропаганда здорового образа жизни ведѐтся не только 

среди участников образовательного  процесса, но и среди жителей  Юго-
западного  района. 

 
Руководитель школьного спортивного клуба «Юниор»: Павлов В.Н. 
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