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РАСПОРЯДОК ДНЯ 

с 28 октября по 01 ноября 2024 года 

 

8.00- 8.30 – сбор детей 

8.40 – 9.05 – утренняя зарядка, линейка 

9.15 – 9.45 – 1й завтрак 

9.50 – 11.10 –  спортивное мероприятие 

11.15 – 11.30 – 2й завтрак 

12.00 – 13.10 –  мероприятие 

13.15– 13.40 – обед 

14.00 – 15.15 – сон 

15.20 – 15.35 – полдник 

15.40 – 15.50 – итоговая линейка 

16.00 – 16.30 – прогулка, игры 

16.30 – уход детей домой 
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