
 
 
Общие сведения  о школе: 

Образована в 1985 году; 

- директор - Петрушина Н.С.;  

- зам. директора по УВР Михуткина Н.М., зам. директора по ВР Ядыкина М.Ю. 

- количество учащихся в школе: 249 чел. 

- количество  преподавателей:  19 чел. 

- высшее пед. образование:  18  чел.  

- высшая категория: 9 чел.; 
- 1-ая категория: 3 чел.; 
- без категории: 7 чел. 
Детские организации, работающие  в школе: «Союз  Мальчишек и Девчонок» («СМиД») 

Кол-во кружков  по интересам и спортивных секций, работающих в школе -12 

 

адрес: 301840, Тульская область, г. Ефремов, ул. Интернациональная, д. 4а; 

контактный телефон 8 (48741) 7-16-66; 

электронный адрес: Efremovschool10@mail.ru 

Сайт школы: http://mkoysh10.lbihost.ru/ 

 

 

Муниципальное казенное учреждение 

«Центр обеспечения образовательной деятельности» 

администрации муниципального образования город Ефремов 

 

   

 

 

 

 

 

Семинар - практикум 

для учителей начальных классов 

 

«Создание здоровьесберегающей среды  

как условие повышения качества образования» 

 

МКОУ «СШ №10» 

16 марта 2016 года

Здоровье - это состояние полного 

физического, психического 

     и социального благополучия,  

а не просто отсутствие болезней 

или физических дефектов. 

     Всемирная 

организация здравоохранения 

mailto:Efremovschool10@mail.ru
http://mkoysh10.lbihost.ru/


Программа 

семинара-практикума для учителей начальных классов 

«Создание здоровьесберегающей среды как условие повышения качества образования» 

8.00 - 8.30 – Регистрация участников семинара (кабинет №205). 

8.30 – 9.15 – Открытие семинара:  

 Черных Елена Николаевна, главный специалист МКУ «ЦООД», вступительное слово; 

 Петрушина Наталья Сергеевна, директор МКОУ «СШ № 10», приветственное слово; 

 Михуткина Наталья Михайловна, заместитель директора МКОУ «СШ № 10», «О работе по созданию в школе  условий, 

способствующих   укреплению здоровья обучающихся».  
9.15- 10.00 – Открытые уроки, внеурочные занятия. 

 
№ 

п/п 

Класс Учитель Предмет Тема урока (занятия) Кабинет 

1. 1 Колядина Ирина Игоревна, учитель начальных 

классов, первая квалификационная категория  

Окружающий 

мир 

Почему нужно есть много овощей 

и фруктов 

219 

2. 2б Минаева Нина Ивановна, учитель начальных 

классов, б/к   

Русский язык Правописание частицы НЕ с 

глаголами 

213 

3. 3 Васенкова Раиса Алексеевна, учитель начальных 

классов, высшая квалификационная категория 

Математика  Сравнение трехзначных чисел 218 

4. 4 Хорова Валентина Ивановна, учитель начальных 

классов, высшая квалификационная категория 

Русский язык Правописание безударных 

падежных окончаний имен 

прилагательных 

220 

5. 2а Вечеря Алексей Владимирович, учитель 

физической культуры, б/к 

Аэробика 

(внеурочная 

деятельность) 

Комплекс упражнений для 

развития основных групп мышц 

спортзал 

 

10.10 – 10.30 – Экскурсия по школе «Школьная здоровьесберегающая среда» - Петрушина Наталья Сергеевна, директор 

МКОУ «СШ № 10». 

10.30 – 11.00 – Мастер-класс «Профилактика часто встречающихся заболеваний у детей младшего возраста» - Аганова Ирина 

Борисовна, воспитатель дошкольной группы (каб.№205). 

11.00- 11.15 – Подведение итогов работы семинара, обмен мнениями, пожеланиями. Рекомендации. 
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