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Аннотация к рабочей программе по ОБЖ  для 10-11 классов 

 

Критерии Содержание 

Нормативные 

документы, на 

основании которых 

составлена  рабочая 

программа,  

какому УМК 

соответствует 

1. Стандарт среднего (полного) общего образования по ОБЖ./ 

Приказ Минобразования РФ от 05.03. 2004 г.  № 1089  «Об 

утверждении Федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего (полного) общего образования» (ред. от 19.10.2009 г.)  

2. Примерная  программы основного общего  образования по 

основам безопасности жизнедеятельности 10 – 11 классов: проект -2 

издание, переработанное, Просвещение, 2011год, 

 3. Авторская  программа  основного общего образования по 

основам безопасности жизнедеятельности: для 5—11 классов 

общеобразовательных учреждений под общей редакцией А. Т. 

Смирнова. Москва, «Просвещение», 2010 г 

Цель и задачи 

учебной дисциплины 

 

    Цель  – усвоение и закрепление учащимися знаний об опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного техногенного и социального 

характера, о влиянии их последствий на безопасность 

жизнедеятельности личности, общества и государства; об угрозе 

национальной безопасности России международного терроризма и 

наркобизнеса; о государственной системе обеспечения защиты 

населения страны от чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени;  об организационных основах борьбы с терроризмом и 

наркобизнесом в Российской Федерации; об организации 

подготовки населения страны к действиям в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций; при угрозе террористического акта, о 

мерах профилактики наркомании; о роли здорового образа жизни по 

обеспечению демографической безопасности страны; о правах и 

обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 

об оказании первой медицинской помощи при неотложных 

состояниях.    

 

Задачи:                                                                                                            

    - усвоение учащимися содержания основных положений 

Конституции Российской Федерации и федеральных законов в 

области обороны государства и противодействия терроризму; 

нормативно-правовых актов Российской Федерации, определяющих 

порядок подготовки граждан к военной службе в современных 

условиях и меры противодействия терроризму;                                          

    -усвоение знаний о предназначении основных функций и задач 

Вооруженных Сил Российской Федерации; видах Вооруженных 

Сил Российской Федерации и родах войск; о руководстве и 

управлении Вооруженными Силами Российской Федерации; 

участии Вооруженных Сил России в контртеррористических 

операциях; Государственные и военные символы Российской 

Федерации;  
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    - формирование у учащихся современного уровня культуры в 

области безопасности жизнедеятельности, способностей 

осуществить выбор профессиональной деятельности, связанной с 

обеспечением защиты жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз, в том числе 

сознательного отношения к военной службе и военной профессии 

как к выполнению каждым гражданином Российской Федерации. 

Конституционного долга и обязанности по защите Отечества; 

      -развитие у учащихся личных духовных и физических качеств, 

обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера, в том числе при угрозе террористического акта; 

потребности в соблюдении норм здорового образа; потребности к 

выполнению требований, предъявляемых к гражданину России, в 

области безопасности жизнедеятельности; физических и 

моральнопсихологических качеств, необходимых для выполнения 

гражданином обязанностей в профессиональной деятельности, в 

том числе обязанностей военнослужащего по вооруженной защите 

Российской Федерации, при прохождении военной службы по 

призыву или по контракту в современных Вооруженных Силах 

Российской Федерации или других войсках. 

Количество часов на 

изучение 

дисциплины 

Программа рассчитана на 68  часов  (34 часов – 10 класс, 34 учебных 

недель, 34 часов – 11 класс, 34 учебные недели). 

Перечисление 

основных разделов 

дисциплины 

10 класс 

Раздел 1. Основы комплексной безопасности (8 часов) 

Раздел 2. Защита населения РФ от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера (2 часа) 

Раздел 3. Основы противодействия терроризму и экстремизму в РФ 

(4 часа) 

Раздел 4. Основы здорового образа жизни (3 часа) 

Раздел 5. Основы обороны государства (17 часов) 

 

                                                    11 класс 

Раздел 1. Основы здорового образа жизни (6 часов) 

Раздел 2. Основы медицинских знаний и правила оказания первой 

медицинской помощи (4 часа) 

Раздел 3. Воинская обязанность (10 часов) 

Раздел 4. Особенности  военной службы (7 часов) 

Раздел 5. Военнослужащий – защитник своего Отечества. Честь и 

достоинство воина Вооруженных Сил России  ( 7 часов) 
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Периодичность и 

формы текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Проверочные работы проводятся после прохождения каждого 

раздела в 10  классе в количестве 4 часов, в 11 классе в количестве 6 

часов. 
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